
Naturpark Meißner-Kaufunger Wald 
Geführte Wanderungen, Information, Beratung, Buchung
Wolfteroder Straße 4 a, 37297 Berkatal-Frankershausen

 0561 1003 1382 und  05651 952125, info@naturparkmeissner.de

www.naturparkmeissner.de

Naturpark-Express
Gruppen können bequem mit (Traktor)-Planwagen,  
z. B. ab Königs-Alm, Ausflugsziele (z. B. den Bilsteinturm)  
erreichen und Rundfahrten buchen. 

 0561 1003 1382 

Großalmerode   Helsa  Kaufungen  Nieste Niestetal Witzenhausen
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Wanderkarte Kaufunger Wald P14

Naturpark 
Meißner-Kaufunger WaldMit topografischer Wanderkarte
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Wanderkarte Kaufunger Wald
Premiumweg P9 Wacholderpfad Roßbach 12 km
Premiumweg P11 Niester Riesen 11,5 km
Premiumweg P14 Bilstein, Kaufunger Wald 10,5 km

EntdeckerTour Premiumweg P11  Niester Riesen, 11,5 km

Als Startpunkt sind der Wanderparkplatz Niester Riesen (Tannenhütte, 34329 Nieste,  
Koordinaten: 51.30832N 9.64461E) und auch der Wanderparkplatz Mühlenberg (Kreis-
str. 4, zwischen 34329 Nieste und 34266 Niestetal-Heiligenrode, Koordinaten: 51.30832N 9.64461E) 
zu empfehlen. Die mittelschwere Rundtour bietet einen interessanten Wechsel von Wald mit Feldland-
schaften. Das Naturdenkmal »Niester Riesen« mit seinen außergewöhnlichen hohen Bäumen sowie 
der entsprechenden Geschichte rund um Sensenstein und Sichelnstein sind ein Höhepunkt der Tour. 

Gut Windhausen: Der Premiumweg P11  Niester Riesen bezieht Gut Windhausen mit ein. Wald-
pfade führen zu den Resten der Staffagen im ehemaligen frühromantischen Landschaftspark, den 
der hessische Staatsminister Martin Ernst von Schlieffen (1732-1825) hier anlegen ließ. Zu den 
bekanntesten Bauwerken im Windhäuser Wäldchen gehören die Affensäule und das Mausoleum. 
Das ursprünglich im Fachwerkstil erbaute Herrenhaus ließ Martin Ernst von Schlieffen ab 1769 zu 
einem Schloss im schlichten barocken Stil umbauen. Gut Windhausen steht unter Denkmalschutz 
und befindet sich seit 2010 im privaten Besitz. Es wird ausdrücklich darum gebeten, die gekenn-
zeichneten Wanderwege im gesamten Gutsbereich nicht zu verlassen!

Die Königs-Alm: Nahe am Parkplatz Niester Riesen gelegen, mit 
herrlichem Talblick auf den Erholungsort Nieste und bis weit ins Gläsnertal 
hinein, bewirtet die Königs-Alm bis zu 400 Gäste in urigem Ambiente. 
Geöffnet ist täglich von 11 bis 23 Uhr. 
Königs-Alm, Tannenhütte 1, 34329 Nieste,  05605 9290 628, 
www.koenigsalm.de 

Wanderschule Nieste: Über das Programm der Wanderschule informiert 
die Internetseite www.wanderschule-nieste.de. 

Baron von Schlieffen 
©MHKutebrunzel

Kaisermantel

Kirschblüte

TramBergwerkmuseum Roßgang, Außenanlage

Tram-Wander-Touren (TWT)

Drei Tram-Wander-Touren (TWT) bieten die Möglichkeit, umweltfreundlich und entspannt per 
Tram in Oberkaufungen oder Helsa anzureisen, anschließend auf ausgeschilderten Tram-Wander-
Touren oder nach individuellem Wunsch im Kaufunger Wald zu wandern und ebenso bequem per 
Tram wieder nach Hause zu fahren. Die drei Start- und Endpunkte in Helsa und Oberkaufungen 
bedient die Tram-Linie 4 in einem dichten Takt, aus der Innenstadt Kassels oder aus Richtung Hes-
sisch Lichtenau kommend. Auf TWT 1 und 2 kann eine Rast in der Königs-Alm eingelegt werden. 

Angebot des Naturparks Meißner-Kaufunger Wald
Geführte Tram-Wander-Tour 
Mit Naturparkführerin ab Bahnhof Oberkaufungen entlang der Tram-Wander-Tour 1 sieben Kilo-
meter durch den Kaufunger Wald wandern, im Bergwerkmuseum Roßgang eventuell einen kräfti-
genden Suppentopf genießen und die alte Schachtanlage mit Europas ältestem Pferdegöpel kennen 
lernen. Nach ca. 5 Stunden mit der Tram wieder nach Hause fahren.  0561 1003 1382

Das Bergwerksmuseum »Roßgang« in Oberkaufungen ist eine alte Schachtanlage des Braun-
kohlenbergbaues mit Pferdegöpel (1820 bis 1880). Zwei Pferde drehten einen Wellbaum zur 
Förderung der Kohle aus dem 28 m tiefen Schacht. Öffnungszeiten: April bis Oktober sonntags 
von 14-16 Uhr und nach Vereinbarung  05605 7307 oder 8020.

Hessisches Ziegeleimuseum Oberkaufungen: Wie bis 1981 im Industriedenkmal Ziegelei 
Oberkaufungen Ziegelsteine produziert wurden, kann man bei Führungen von Anfang Mai bis 
Ende September am Wochenende oder nach Absprache  05605 7799 erfahren. Direkt gegen-
über der Ziegelei hält die Tram Linie 4 an der Haltestelle Oberkaufungen Bahnhof.

Stiftskirche Oberkaufungen: Die dreischiffige romanische Stiftsbasilika »Zum Heiligen 
Kreuz«, von Kaiserin Kunigunde gestiftet, wurde 1025 geweiht.

Großalmerode – ehemals europäisches Zentrum für Waldgläsnerei und Feuerfestkeramik:
Glas- und Keramik Museum, Kleiner Kirchrain 3, 37247 Großalmerode. Vom Tonabbau bis zum 
Fertigprodukt. Geöffnet: April-Oktober sonntags 14-17 Uhr, Führungen ganzjährig mit Voran-
meldung  05604 9335 26. www.glas-und-keramikmuseum.de 

Willkommen im Kaufunger Wald

Kaufungen, Kassel, Nieste, Witzenhausen, Großalmerode, Helsa und Söhrewald umrahmen den 
Kaufunger Wald, der sich auf hessischer Seite über 25 Kilometer erstreckt. Er besteht aus einer 
etwa 80 Millionen Jahre alten Buntsandsteinplatte, die von einigen Basaltkegeln und Kohleflözen 
durchsetzt ist. 

Das Bilsteingebiet mit dem Gläsnertal weist einige Naturdenkmale, Natur-
schutzgebiete und FFH-Gebiete auf und ist somit Teil des europäischen Schutz-
gebietsnetzes Natura 2000.

 
Wanderwege

Rund dreißig markierte und beschilderte Rundwanderwege durchziehen das Hügel-
land. Der Rundweg GrimmSteig und die Durchgangs-Wanderwege Frau-Holle-Pfad 
X4 und Herkulesweg X7 queren das Gebiet. Die Premiumwege P9 , P11  und P14  laden zum ge-
nussvollen Wandern im Wandergebiet Kaufunger Wald ein. Premiumwege sind Wanderwege, die 
höchsten Anforderungen erfüllen müssen, um vom Deutschen Wanderinstitut mit dem Deutschen 
Wandersiegel ausgezeichnet zu werden. Dazu gehört, dass sie im Gelände sehr gut gekennzeichnet 
sind. Zusätzliche Holzwegweiser und Wandertafeln unterstützen die Orientierung. Die Touren 
auf diesen geprüften Qualitätswegen - unter dem Oberbegriff EntdeckerTouren zusammengefasst 
– sind mittelschwer und erfordern feste Wanderschuhe; Wanderkarten sind entbehrlich.

Dreizähniges Knabenkraut Deutscher Enzian

Bistein Rote Niestequelle Steinbergsee

Wandern auf dem Premiumweg P14

Mausoleum Windhausen Fliegenpilz Königs-Alm

Start Premiumweg P11 Niester Riesen xxx

Im ehemaligen Landschaftspark Windhausen

Angebote des Naturparks Meißner-Kaufunger Wald

Geführte Wanderung »Niester Riesen«
Beim Wandern Spannendes aus der Kulturgeschichte erfahren. Besondere Bäume, mittelalterliche 
Eisenbergwerke, ehemalige Eichelgärten und schöne Ausblicke säumen den ca. 5 km langen Weg. 
Nach 2,5 Stunden Einkehr in der Königs-Alm möglich.

Geführte Wanderung »Gut Windhausen«
Die außergewöhnliche Persönlichkeit des Generals von Schlieffen und seine sagenumwobene Af-
fenhorde, der ehemalige Landschaftspark mit seinen Staffagen und das Schlösschen Windhausen 
sind Thema dieser mittelschweren, 5 km langen, dreistündigen Tour entlang eines Teilbereichs des 
Premiumweges P11 . Anschlusseinkehr auf Gut Windhausen buchbar (Essen-Anlieferung). 

Geführte »Panoramaweg«-Wanderung rund um Helsa-Wickenrode. 
Schuster-Franz-Brücke, Honighof, Gläsnerzunft, Industriedenkmale am Weg und rund 400 Jahre 
Bergbaugeschichte am Hirschberg sind spannende Themen der 6 km langen dreistündigen Tour. Es 
kann eine Einkehr im urigen Wirtshaus Obermühle oder im Goldenen Adler damit verbunden wer-
den. Im Winter starten zweistündige Fackelwanderungen durch das Giesenbachtal an der Obermühle. 

Für Einzelbucher gibt es feste Termine im Jahres-Veranstaltungskalender des Naturparks.

Kindergruppen können 2 Stunden einen Wald-Kindergeburtstag mit Naturspielen oder wie 
Steinzeit-Kinder verbringen, sich bei einer Waldolympiade messen oder abenteuerliche Spiele 
im Räuberwald erleben. Mögliche Startorte dafür sind 34298 Helsa-Wickenrode, 
Honighofanlage oder Wanderparkplatz Mühlenberg (Koordinaten: 51.31160N 
9.61471E) oder Jugenddorf Hoher Meißner, 37290 Meißner-Vockerode. Am 
Wanderparkplatz Mühlenberg kann auch eine dreistündige Erkundung des ehe-
maligen Landschaftsparks Windhausen beginnen.

Weitere Informationen und Buchung  
beim Naturpark Meißner-Kaufunger Wald: 

 0561 1003 1382 , info@naturparkmeissner.de und  
www.naturparkmeissner.de

Wandern auf dem Premiumweg P11

Angebot des Naturparks Meißner-Kaufunger Wald 
Geführte Wanderungen auf Premiumwegen: Wenn Sie mehr über die Sehenswürdigkeiten und 
botanischen Kostbarkeiten am Wege des P9 , P11  oder P14  wissen möchten, können Sie einen Natur-
parkführer buchen, der Sie begleitet. Der Veranstaltungskalender des Naturparks enthält Termine 
für Einzelbucher, feste Gruppen können ihren Termin frei wählen. Dabei sind auch einige außer-
gewöhnliche Einkehrorte mit Essenanlieferung möglich. Bitte fragen Sie für Ihre Gruppe an unter 

 0561 1003 1382 oder info@naturparkmeissner.de.

EntdeckerTour Premiumweg P14  Bilstein, 10,5 km 

Zu dieser mittelschweren Rundtour können Sie von hier starten:
 Wanderparkplatz Bilstein (Kohlenstraße, 34247 Großalmerode) nahe Gut Giesenhagen 
(Koordinaten 51.26825N 9.77756E)
 Wanderparkplatz 37216 Witzenhausen-Oberroßbach mit ca. 2, 6 km Zuweg 
(Koordinaten 51.30102N 9.80167E)
 Wanderparkplatz 34247 Großalmerode-Erbsmühle mit ca. 2,2 km Zuweg. 
(Koordinaten 51.25861N 9.81720E)

Unterwegs sind viele Sehenswürdigkeiten zu entdecken. Beim Naturdenkmal Stein-
bruch Steinberg fallen die bis zu 15 m senkrecht aufragenden, meist sechseckigen 
Basaltsäulen auf. Sie entstanden unter der Erdoberfläche, durch eine verzögerte Abkühlung des 
ehemals hier ausgetretenen Magmas. Der Große und Kleine Steinbergsee sind mit Grundwasser 
gefüllte Tagebaurestlöcher der ehemaligen »Grube Steinberg«. An der Quelle der »Roten Nies-
te« fasziniert die Rotfärbung des Quellbereichs. Sie ist auf einen hohen Eisengehalt des Gesteins 
zurückzuführen. Die als Naturdenkmal geschützte Basaltkuppe des Bilsteins im Kaufunger Wald 
ist entstanden, als Magma aus tief reichenden Erdspalten bis kurz unterhalb der Erdoberfläche 
aufstieg. Auf dem Gipfel des Bilsteins (641 m) wurde der heutige Bilsteinturm 1891 eingeweiht 
und 1960 um einen ca. sieben Meter hohen Stahlaufbau mit Aussichtsplattform auf 20,65 m auf-
gestockt. Nach 92 Stufen bieten sich grandiose Ausblicke, oft bis zum Brocken im Harz. Das Na-
turdenkmal Roter See, Relikt des Basaltabbaues »Hesselbühl«, war wegen der bis 1940 intensiv 
ziegelroten Farbe des Sees eine Attraktion.

EntdeckerTour Premiumweg P9  Wacholderpfad Roßbach, 12 km 

Zu dieser mittelschweren Rundtour, die sich gut abkürzen oder verlängern lässt, kön-
nen Sie starten am Wanderparkplatz 37216 WIZ-Roßbach, Untere Bachstraße oder 
Wanderparkplatz Wolfsberg (Koordinaten: 51.30903N 9.80744E). Der Rundweg bei 
Witzenhausen-Roßbach führt überwiegend durch Offenland zu herrlichen Aussichtspunkten 
und birgt eine Fülle von seltenen Naturschönheiten auf geschützten Magerrasen. Er verbindet die 
Wacholderheiden »Auf dem Keßstieg«, »Auf der Warte«, »Großer Hesselberg«, »Kalkrain« und 
»Ameisenkopf« miteinander. 

Das Regierungspräsidium Kassel und das Forstamt Hessisch Lichtenau betreuen dieses Naturschutz-
gebiet, das als FFH-Gebiet auch Teil des Europäischen Schutzgebietsnetzes »NATURA 2000« ist. 

Das Dreizähnige Knabenkraut hat hier ein deutschlandlandweit bedeutendes Vorkommen. Im Mai/
Juni sind auch Fliegenragwurz, Große Mückenhändelwurz, Helmknabenkraut und Braunrote Sten-
delwurz und im Herbst Deutscher Enzian und Fransenenzian zu entdecken. Die wild wachsenden 
Orchideen und Enziane sind geschützt und dürfen weder gepflückt noch ausgegraben werden!

Als geologische Besonderheit bietet der »Verlorene Bach« unterwegs ein interessantes Ziel. Es ist 
jedes Jahr beeindruckend, wenn tausende von Kirschbäumen Ende April/Anfang Mai das Werratal 
in ein weißes Blütenmeer verwandeln. Auch am P9  begeistert die weiße Pracht. Das Fachwerk-
städtchen Witzenhausen, Mittelpunkt eines der größten und ältesten Kirschen-Anbaugebiete und 
kleinste Universitätsstadt Deutschlands, kann mit Staunenswertem aufwarten: Die letzte Kautabak-
fabrik Deutschlands (  05542 911617), Kaffeepflanzen und neun Meter hohe Bananenstauden im 
Gewächshaus für tropische Nutzpflanzen (  05542 981231) und das Völkerkundemuseum.

Sperlingskauz 

P11

P1

P10

Haus Waldblick 
FeWo & Apartments

Feldweg 15, 34298 Helsa - Wickenrode
 
T.: +49 (0) 5604 915336
F.: +49 (0) 5604 915337
haus-waldblick-helsa@t-online.de

www.haus-waldblick-helsa.de
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Bilsteinrundweg, Länge: 8,5 km

Rundweg Wolfsberg, Länge: 4 km

Rundweg Lichte Eiche, Länge: 4,5 km

Rundweg Heuliete, Länge: 2,5 km

Rundweg Warte, Länge: 3,5 km

Rundweg Söhre, Länge: 4 km 
(Start Ortsmitte Dohrenbach)

Rundweg Gläsnertal, Länge: 10 km 
(eine Abkürzungsmöglichkeit)

Bilsteinrundweg Nieste, Länge: 20 km 
Bilsteinturm Nieste  9 km

Rundweg Schwarzbach, Länge: 11 km

Rundweg Giesenhagen, Länge: 4 km

Rundweg Steinberg, Länge: 7 km

Rundweg Eulenbäume, Länge: 6,3 km

Rundweg Zollstock, Länge: 13 km

Rundweg Königs-Alm, Länge: 4 km

Rundweg Thöneberg, Länge: 4,5 km

Rundweg Saufang, Länge: 8 km

Rundweg Ibachtal, Länge: 13 km

Rundweg Lautenbachtal, Länge: 11,5 km

Rundweg Prinzenborn, Länge: 4 km

Rundweg Helserborn, Länge: 5,5 km

Rundweg Giesenberg, Länge: 9 km

Rundweg Giesenbachtal, Länge: 5 km

Panoramaweg Wickenrode, Länge: 6 km

Rundweg Lappenloch, Länge: 8 km
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Rundwanderwege Kaufunger Wald

 

Premiumwanderwege (Rundwege)

Premiumweg Wacholderpfad Roßbach, Länge: 12 km (37216 Witzenhausen-Roßbach)

Premiumweg Niester Riesen, Länge: 11,5 km (34329 Nieste) 

Premiumweg Bilstein, Länge: 10,5 km (37247 Großalmerode)

P9

P11

P14

Tram-Wander-Touren 1-3
TWT 

1
Oberkaufungen Haltestelle Bahnhof 	 	 Oberkaufungen Haltestelle DRK-Klinik 
Länge: 7 km

Oberkaufungen Haltestelle Bahnhof   Helsa Haltestelle Bahnhof 
Länge: 11 km

Oberkaufungen Haltestelle DRK-Klinik   Helsa Haltestelle Bahnhof 
Länge: 6,4 km

Streckenwanderwege, Werratalverein e. V.

Witzenhausen-Reichenbach (30 km)

X4 Frau Holle Pfad: Bad Karlshafen-Schenklengsfeld (185 km)

X7 Herkulesweg: Battenberg - Lutter-Heiligenstadt (192 km)

Bi Witzenhausen - Roßbach - Bilsteinturm (12 km)

X4 

22 

X7 

 Bi

Rettungspunkt  

= Anfahrpunkt für 
Rettungsfahrzeuge

Im Notfall 112  
wählen und Rettungs-
punkt angeben.

Bespiel für einen Rettungspunkt

ESW-106
Rettungspunkt

Hinweis für Fahrradfahrer:
Wir freuen uns über Ihren Besuch mit dem Fahrrad im Kaufunger Wald.
Folgende Regeln müssen beachtet werden: Bleiben Sie auf festen Wegen. Querfeldein fahren ist nicht 
gestattet. Wanderpfade, insbesondere Premiumwege, dürfen nicht befahren werden. Singletrails finden 
Sie auf den ausgewiesenen MTB-Strecken.

Rundweg ca. 83,5 km, www.grimmsteig.de

Rundweg Gut Windhausen, Länge 5 km

Rundweg Mühlenberg, Länge 7 km 

Rundweg Niesteaue, Länge 7 km

30

31

32

Rundwanderwege Kaufunger Wald

TWT 
2

TWT 
3

Herzlich Willkommen! Sie sind eingeladen die Naturschutzgebiete zu besuchen. Bitte beachten Sie dabei 
folgende Regeln zum Erhalt der Natur: Bleiben Sie auf den markierten Wanderwegen. Nehmen Sie 
keine Pflanzen, Tiere und Gesteine mit. Führen Sie Hunde an der Leine.

Regierungspräsidium  
Kassel

HESSEN-FORST 
Forstamt Hessisch Lichtenau

www.amblocksberg.de

Restaurant & Pension  
AM BLOCKSBERG

 
Am Blocksberg 1 
37216 Witzenhausen-Roßbach

Telefon 05542 2670

Di. Ruhetag
Kein Ruhetag an Feiertagen und für Gruppen


